
 

 
 

กิจกรรม “รวมพลัง คํานวณสารอาหาร” 
แผนการสรางเสริมพฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

เพื่อลดปจจัยเสี่ยงจากโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) 

 

กลุม 
ขอที่ 1 ขอที่ 2 ขอที่ 3 ขอมูล 4 

รวมคะแนน 
ชนะ แพ ชนะ แพ ชนะ แพ ชนะ แพ 

กลุมท่ี  1          

กลุมท่ี  2          
 

หมายเหตุ ชนะ ให +1 คะแนน แพ ให 0 คะแนนมารวมกัน เปนคะแนนรวมของกลุมน้ัน 

 

 

กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดคือ ................................ ได                 คะแนน 


